Semaine du lundi 15 au dimanche 21 mars 2021

Lundi 15 mars

mardi 16 mars

jeudi 18 mars

vendredi 19 mars )

Salade de phtes Bressane
(tomate, fromage)

Falafels Printaniers
(plat complet)

Carottes rapées

Salade de chou rouge

Saucisse de Toulouse aux
haricots blancs
(plat complet)

VIANDE /
FRANGAISE
—_—

Sauté de beeuf au paprika

Betteraves vinaigrette

2 kio

Beignets de calamar

Purée de pommes de terre

Edam

Yaourt nature sucré local

Petit suisse sucré

Boulgour tomaté

Coulommier

Compote de pomwmes

Galette Bretonne

Rouelles de pommes

Fruit de saison

E- s

Le Chef et son Equipe
vous souhaitent

BON APPETIT

plat contenant du porc

mars

HOCKEY - CANADA
S SIS

-

Les groupes d'aliments

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers
Matieres grasses
Produits sucrés

/’

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



