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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Betteraves vinaigrette
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Mars

Crépe au fromage

Plat protidique

Pommes de terre au surimi

Lasagnes bolognaises

Céleri rémoulade

Escalope de volaille
normande

Plat protidique

Accompagnement

Chipolata grillées au jus

Plat complet

Dos de colin a 'américaine

Carottes vichy

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Accompagnement

Produit laitier

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniére de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Batonniére de légumes
carottes jaunes

Vache qui rit

Fruit frais

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

Rondelé

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Liégeois vanille

Purée de pommes de terre

JEUDI 14/03/202¢

Calade Portuguaise au
thon

CERTIFI

Taboulé

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Accras de morue

Feijoada
(boulettes de veau, haricot rouge,
chorizo)

Choux rouges vinaigrette

Nugget's de blé

Paupiette de volaille
estragon

Riz

Raviolis boscone sauce
tomate

Haricots verts [}

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Agriculture biologique

Courgettes sautées

e
Yaourt sucre

AGRICULTURE

Bojo de Laranja Ity

(8ateau Oranhge et amanhdes)

Recette végétarienne

Salade verte

Compote de pommes

Recette avec du porc
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Chou blanc au fromage AE’

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Entrée
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Salade de pommes de terre
cervelas cornichons

Blé Andalouse
(ceuf, olive, haricot rouge, poivron)

Paupiette de veau

Plat protidique . s
P q forestiere

Plat protidique Pilons de poulet tex mex

Accompagnement Frites

Betteraves vinaigrette

Poisson meuniere

Colombo de porc

Ratatouille

Batonniére de légumes

Accompagnement .
Bag carottes jaunes

Produit laitier Cantafrais

CERTIFIE

Fruit frais AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Dessert

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

Semoule

Fraidou

Mousse chocolat au lait

Agriculture biologique

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Saucisson ail

Céleri remoulade

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Pamplemousse et sucre

fajine de volaille a l'orange

Crépes aux champignons

Macaronis sauce tomate

mozzarella -\

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

Beignets de brocolis

GRICULTUR

Gratin de poisson dieppoise

Plat complet

Salade verte

Brie

ERTIFIE

Fruit frais AB'

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Recette végétarienne

Brocolis

Petit suisse sucré

Eclair au chocolat

Recette avec du porc
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Emincé bicolore Pommes de terre

Entrée Crépe au fromage Macédoine mayonnaise o . .
(carotte, céleri) e vinaigrette échalotes

Rillettes de poisson blanc

et surimi -

Carottes rapées Salami Chou blanc au fromage

" Escalope de volaille Haché au boeuf sauce Beighets au calamar sauce Boulettes de soja sauce
a rotiaique ey s .
? . napolitaine poivre tartare moutarde
" . Pavé de poisson blanc orrz . .
Plat protidique Jambon sauce oignhons , Merguez grillées Tomates farcies au jus
sauce crustacé
e e
cznvé san
LG e Haricots beurre provencale Pommes sautées Coquillettes Carottes vichy .
Accompagnement Blé pilaf Beignets de choux fleurs Légumes couscous Riz créole
I I
Produit laitier Yaourt sucré Local - Vache picon Saint paulin Petit cotentin
I
(:ENE CERTIFIE
Dessert Madeleine . Fruit frais Compote pomme fraise Cake marbré _-

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Recette avec du porc

\,
Agriculture biologique AB Recette végétarienne

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille




4
o

e
Convivio
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LUNDI 01/04/2024 __M MERCREDI 03/04/2024 JEUDI 04/04/202¢
| | | | | | |
Rillettes de poisson
Entrée Betteraves vinaigrette . . .
s maison et blinis
Salade mgdltel'lraneenne Quiche lorraine Choux fleurs sauce cocktail
(brunoise de léegumes)
/‘N.‘\
\
\\/ 4
o . got I'y laisse de volaille Tortellinis ricotta épinards
Plat protidique Saucisse de Toulouse . , .
sauce pain d'epices sauce tomate
Plat protidique Poisson meuniére Mijoté de boeuf printanier Dos de lieu creme d'aneth
Accompagnement Flageolets Pommes noisettes Salade verte
Batonniére de légumes . .
Accompagnement . g Plat complet Riz créole
carottes jaunes
Produit laitier Carré d'as Camembert Yaourt aromatisé
BIOLOGIQUE ‘
N oelleux au chocolat o
Dessert Liégeois vanille ™M . Fruit frais  [AB
Paques R
Constantes : T
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette 4 Agriculture biologique AB’ Recette végétarienne Recette avec du porc

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Salade deauvillaise

. e
Entrée AB

(chou, mimolette, jambon)
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Concombre vinaigrette

Crépe au fromage

Paupiette de volaille

Plat protidique
? . estragon

Accras de morue

Dos de colin a la créeme de
curry

Plat protidique R6ti de dinde au jus

e E g g Haricots blancs a la tomate

Chipolatas grillées

Purée de carottes

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Accompagnement Courgettes sautées

Produit laitier Samos

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fruit frais

Dessert

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour

Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert
Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

Ratatouille

Fraidou

Creme dessert chocolat

Agriculture biologique

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Taboulé

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Salade chinoise
(carottes, soja)

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Carottes rapées

Aiguillettes de blé et
carottes panées

Tarte au poireau

Sauté de porc au caramel

Fish burger

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Haricots verts

Boulettes d'agneau sauce
provencale

ERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Riz créole

Frites

Yaourt sucré

Fruit frais

Recette végétarienne

Batonniére de légumes
carottes jaunes

Mimolette

Cake noix de coco -

Recette avec du porc




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
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CERTIFIE

Entrée Coleslaw
(carotte, chou) Sasaian:

l,““ td
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PRINTE

Pommes de terre au surimi | f4[3}

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Salade de riz italienne
(jambon, poivron, tomate, basilic)

Escalope de volaille

Plat protidique e s
? . napolitaine

Tarte au fromage

Poisson pané

Plat protidique Moussaka

Accompagnement Blé pilaf

Sauté de boeuf strogonoff

Ratatouille

Accompagnement Salade verte

Produit laitier Cantadou

Dessert Compote pomme fraise

Constantes :
Hors d'ceuvre : crépe fromage / betteraves vinaigrette

Plats : Poulet au jus / Poisson et sauce du jour
Garnitures : Beignets de brocolis / batonniere de légumes
Produits laitiers : Yaourt nature sucré / petit cotentin / Camembert

Desserts : Fruit frais / Compote de pommes / Liégeois vanille

Carottes vichy
|
Petit suisse aux fruits

CERTIFIE

\,
Fruit frais

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Agriculture biologique

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

CERTIFIE

\,
Céleri rémoulade [A}}

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Pamplemousse et sucre

Mousse de foie

Ré6ti de porc sauce
normande

Carottes rapées

Raviolinis au fromage sauce
tomate

Haché de veau au poivre

Duo de pommes

Dos de colin a l'oseille

CERTIFIE

Salade verte

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Batonniére de légumes
carottes jaunes

Blchette de chévre

Beignet au chocolat

Beignets de brocolis

Rondelé

Flan nappé caramel

Recette végétarienne

Recette avec du porc




